
 

ADMINISTRACIÓN DE VANCOMICINA ORAL 

1. Indicación 

La administración de vancomicina oral está indicada para un tipo de infección conocida como 

colitis pseudomembranosa que se asocia a tratamientos prolongados con algunos antibióticos.  

2. Posología 

La dosis más habitual es de 500 mg repartidos en 4 tomas (125 mg / 6h) durante 7-10 días. En 

los casos puntuales, se puede aumentar hasta los 2 g al día. 

3. Elaboración 

En las siguientes instrucciones se detallan las recomendaciones generales para la preparación 

de vancomicina oral. 

3.1 Material necesario 

o Vial de vancomicina 500 mg polvo para prepararlo y diluirlo. 

o Jeringuilla de 10 mL con aguja. 

o Agua para inyectables (API). 

o Vaso de agua normal. 

3.2 Preparación del medicamento 

1. Tome el vial de vancomicina 500 mg y retire la tapa protectora. 

2. Cargue 10 mL de API en la jeringuilla.  

3. Inyecte completamente el contenido de la jeringuilla en el vial de vancomicina 

lentamente. Agite suavemente el vial hasta que el polvo se diluya de forma completa. 

 

 

 

 

 

4. Para administrar la dosis habitual de 125 mg de vancomicina utilice una jeringuilla para 

tomar 2,5 mL de la solución preparada y viértalos en un vaso. En caso de tener 

recetada otra dosis puede realizar el siguiente cálculo:  

 Volumen a extraer (en mililitros) = dosis (en miligramos) / 50 



 

5. Añada aproximadamente unos 30 mL de agua. 

 

4. Conservación 

Puede guardar el vial de vancomicina preprado en la nevera durante un período máximo de 24 

horas. Si la dosis es de 125 mg / 6 horas, con el vial de 500 mg de vancomicina tiene para las 4 

dosis del día. 

 


